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Encadré 1.2 :

ANALYSE DE L’ENDE T TEMENT DES JEUNES MÉNAGES AVEC DES MICRO-
DONNÉES ISSUES DES ENQUÊ TES DE L A BCL

Les résultats de l'enquête quadriennale sur les finances et la consommation des ménages (« Household Finance 
and Consumption Survey », HFCS) permettent d’analyser l'endettement des jeunes emprunteurs. Cette enquête 
fournit notamment des informations sur les montants et autres données relatives à l'endettement des ménages 
par tranches d'âge, y compris les jeunes ménages, qui sont cantonnés dans la tranche d'âge des « 16-34 » ans. 

Les graphiques 1.21a et 1.21b illustrent qu’en 2021, 53,9 % des ménages interrogés étaient endettés, dont près d'un 
tiers (32,6 %) détenait une dette hypothécaire. La part des jeunes endettés est proche de celle de l’ensemble des 
ménages. Elle s’élevait à 54,1 %. Toutefois, la tranche de jeunes ménages détenant une dette hypothécaire était 
plus faible, mais demeurait significative (25,4 %).

Malgré la diminution de la part des ménages endettés, les résultats issus de l'enquête HFCS de 2021 révèlent une 
augmentation des montants de la dette hypothécaire des ménages. Le graphique 1.22 montre que la moyenne de 
la dette hypothécaire a enregistré une augmentation de 144 000 EUR entre 2018 et 2021 pour atteindre un montant 
total de 450 000 EUR. En outre, la moyenne de la dette hypothécaire détenue par les jeunes ménages a  progressé 
de 105 000 EUR par rapport à son niveau de 2018. Elle s’élevait à 477 000 EUR, un niveau supérieur à celui de 
l'ensemble des ménages.

En ce qui concerne les conditions d’attribution de crédits, le ratio DTI (« Debt to income » c'est-à-dire le ratio de la 



35R E V U E  D E  S TA B I L I T É  F I N A N C I È R E  2 0 2 5

L’ENVIRONNEMENT MACROÉCONOMIQUE 
NATIONAL ET INTERNATIONAL 1

dette des ménages par rap-
port à leur revenu a enre-
gistré une augmentation de 
33 p.p. en 2021 par rapport à 
2018 pour atteindre 133,1 %. 
La même évolution est ob-
servée pour le ratio DSTI 
(« Debt service to income », 
mais avec une progression 
limitée à +1,2 p.p. au cours 
de la période. 

Quant aux jeunes ménages, 
la tendance est plutôt inver-
sée dans la mesure où les 
ratios DTI et DSTI ont enre-
gistré une diminution entre 
2018 et 2021. Des évolutions 
similaires ont caractérisé le 
ratio de la dette rapportée à 
l’actif total (DTA) détenu par 
les jeunes ménages. Cepen-
dant, le niveau de leur ratio 
en 2021 était deux fois plus 
élevé (39,2 %) que celui de la 
totalité des ménages.

Afin d'estimer la part des 
ménages « financièrement 
vulnérables », les indica-
teurs d'endettement décrits 
précédemment ont été 
comparés à des seuils pré-
définis. Comme l'indique le 
graphique 1.24, les indica-
teurs de vulnérabilité des 
ménages ont globalement 
augmenté entre 2018 et 
2021. Ainsi, la part des ménages dont le ratio DTI est supérieur à 300 % a rebondi entre 2018 et 2021 de 5 p.p. pour s’éle-
ver à 31 %. On observe une tendance similaire pour la part des ménages dont le ratio DSTI des emprunts hypothécaires 
est supérieur à 40 %. Bien que la vulnérabilité financière des ménages ait globalement progressé en 2021, il convient de 
souligner que cette évolution se manifeste de manière différenciée chez les jeunes ménages. Ces derniers présentent, en 
effet, des niveaux de vulnérabilité relativement plus élevés que l’ensemble des ménages lorsqu’on considère les seuils 
fixés pour le ratio d’endettement brut par rapport aux actifs (DTA) et le ratio d’endettement par rapport au revenu (DTI). 
En 2021, 19,3 % des jeunes emprunteurs affichaient un ratio DTA supérieur à 75 %, tandis que 33,4 % présentaient un DTI 
supérieur à 300 %. Ces niveaux excèdent sensiblement ceux observés pour l’ensemble des ménages.

Graphique 1.22 : 

Évolution  de la dette hypothécaire des ménages : 2010-2021
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Sources : HFCS, calculs BCL. Période : 2010, 2014, 2018, 2021.

Graphique 1.21 : 

Proportion de ménages endettés

a) Proportion de ménages endettés (en %) b) Proportion des ménages ayant un prêt hypothécaire (en %)
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36 B A N Q U E  C E N T R A L E  D U  L U X E M B O U R G

À l’inverse, l’analyse fondée 
sur le ratio de service de la 
dette par rapport au revenu 
(DSTI) suggère une moindre 
vulnérabilité parmi les jeunes 
emprunteurs. Cette divergence 
pourrait, toutefois, s’expliquer 
par la durée généralement 
plus longue des prêts contrac-
tés par cette tranche de mé-
nages, ce qui tend à atténuer 
le poids relatif des rembourse-
ments mensuels par rapport à 
leur revenu.

Graphique 1.23 : 
Conditions de prêt sur l'encours de la dette

a) Ratio DTI des ménages ayant une dette hypothécaire b) Ratio DSTI des ménages ayant une dette hypothécaire
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c) Ratio DSTI hypothécaire des ménages 
ayant une dette hypothécaire

d) Ratio DTA des ménages ayant une 
dette hypothécaire
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Sources : HFCS, calculs BCL. Période : 2010, 2014, 2018, 2021. Les ratios indiqués correspondent aux indica-
teurs médians des échantillons respectifs.

Graphique 1.24 : 
Part des ménages financièrement vulnérables selon les seuils fixés

a) Seuils DTA/DTI b) Seuils DSTI
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